
ATELIER CUISINE
Venez vous initier à la grande cuisine avec le chef Enguerrand Mahé.  

Par groupe de 10 personnes (adultes) vous préparerez un menu (entrée, plat , dessert)
les ingrédients sont fournis et vous dégusterez ensemble sur place.

Différentes techniques vous seront données afin de pouvoir reproduire chez vous les recettes.

MARDI MATIN : 10h/13h        OU          VENDREDI SOIR : 18h/21H

DATES 2023-2024

MARDI 17 OCTOBRE 2023

VENDREDI 20 OCTOBRE 2023

MARDI 28 NOVEMBRE 2023

VENDREDI 1er DECEMBRE 2023

MARDI 19 DECEMBRE 2023

VENDREDI 22 DECEMBRE 2023

MARDI 23 JANVIER 2024

VENDREDI 26 JANVIER 2024

MARDI 27 FEVRIER 2024

VENDREDI 1 ER MARS 2024

MARDI 26 MARS 2024

VENDREDI 29 MARS 2024

MARDI 23 AVRIL 2024

VENDREDI 26 AVRIL 2024

MARDI 28 MAI 2024

VENDREDI 31 MAI 2024

MARDI 25 JUIN 2024

VENDREDI 28 JUIN 2024

 Lieu     : cuisine annexe complexe polyvalent de Plouarzel

Tarifs 2023-2024:     21 € par personne / séance, habitants de Lampaul–Plouarzel, Plouarzel 

                                                 26 € pour les autres.

INSCRIPTIONS :
Association Familles Rurales de Plouarzel

02-98-89-33-47


